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Buntes Spektakel für die Kinder
Jonglieren, schminken, Seifenblasen – Spielefest auf Schloss Guteneck zieht 500 Besucher an

Guteneck. (dma) „Das Schloss
spielt!“ lautete das Motto am
Sonntagnachmittag und rund
500 Besucher wollten mitspie-
len. Der zweite Tag des ersten
Schlossfestivals war den Famili-
en gewidmet und nicht nur die
Kleinen hatten einen Mords-
spaß. Zahlreiche Vergnügungen
wie „Piraten entern Schloss Gu-
teneck“, Kinderschminken, Sei-
fenblasenspiele und vor allem
die Shows des Chapiteau-Thea-
ters begeisterten Jung und Alt.

Trotz schlechter Wetterprognosen
strahlte die Sonne mit den vielen
Kindern um die Wette, die mit ihren
Eltern oder Großeltern das Schloss-
gelände gestürmt hatten. Gleich im
Guts-Innenhof erwartete die kleinen
Gäste eine große Zirkuszelt- und
Clownshüpfburg zum Austoben.

Mehrere Clowns und der Zirkusdi-
rektor persönlich animierten zum
Jonglieren, Schminken und Seifen-
blasen machen. Besonders letzteres
hatte es den Kindern angetan und
der Tisch mit den schaumigen Zuta-
ten wurde den ganzen Nachmittag
mit Beschlag belegt.Begeisterung lös-

te eine Schneeballmaschine aus, die
eine wahre Schlacht um die weiße
Pracht entfachte.

Ein paar Meter weiter im Schloss-
garten hieß es:„Klar zum Entern!“ Ei-
ne riesige Piratenhüpfburg rief ver-

meintliche „Mini Jack Sparrows“ auf
den Plan, die bemalt mit Narben, da-
zu ausgestattet mit Augenklappen
und Gummischwertern unermüdlich
zum Angriff starteten.Wem das Ge-
tümmel auf dem „Schiff“ zu viel wur-
de, wechselte in das ruhigere Tunnel-
labyrinth oder tollte in der Dschun-

gelburg.

Pünktlich um 14.30 Uhr versam-
melten sich alle Prinzessinnen, Pira-
ten und ähnliche Fantasiegestalten
im Gutsstadel, als das Chapiteau-
Theater den Vorhang lüftete und
„Manege frei für Pinocchio“ verkün-
dete. Darin wurde die abenteuerliche

Geschichte des berühmten Holz-
männchens mit der langen Nase in
einem Zirkusspektakel verpackt.

„Hans im Glück“
Nach einer kleinen Pause durften die
Besucher die unglaublichen Tausch-
geschäfte des „Hans im Glück“ miter-
leben und später den „Sängerwett-
streit der Tiere“. Lachend verfolgte
das kleine und große Publikum das
Chaos eines vordem fröhlichen Sän-
gerfestes, das durch Eingreifen eines
frechen Fuchses vollends aus den Fu-
gen geriet.

Alle drei Stücke wurden mit begeis-
terten Applaus belohnt und boten ei-
ne willkommene Verschnaufpause
sowohl für die Kinder als auch deren
Begleiter.

Erst um 18 Uhr schlossen die Tore
hinter einer glücklichen, aber sicher
müdenMeute.

Nicht nur die Kinder,
auch die erwach-
senen Akteure hatte
ihren Spaß. Mehrere
Clowns und der
Zirkusdirektor per-
sönlich animierten
zum Jonglieren,
Schminken und
Seifenblasen ma-
chen.

Manfred Kessler vom
Chapiteau Theater
bezog in seine Shows
auch das Publikum
mit ein.

TSV will auch im Herbst sportlich im Trend bleiben
Jetzt anmelden – Kosten für Fitness-Programm zahlt Krankenkasse mit – Ziel ist die Kräftigung von Herz und Muskeln

Wernberg-Köblitz. Auch im Herbst
möchte der TSV im Trend bleiben
und bietet wieder für alle Sportbe-
geisterten verschiedene Kurse an. Al-
le Kurse finden in der Mehrzweckhal-
le der Volksschule Unterköblitz statt.

Die Übungsleiter des TSV Detag
sind mit der Lizenz „Sport in der Prä-
vention“ ausgezeichnet, dadurch
können die Teilnehmer die Kosten
bei den Krankenkassen einreichen.

■ Frauengymnastik

Jeden Montag von 19.30 bis 20.30
Uhr. In dieser Stunde wird mit ver-
schiedenen Kleingeräten die gesamte
Muskulatur gestärkt und somit der
ganze Körper in Form gebracht.

Eingesetzt werden Hantel, Tubes,
Aero-Pads oder Pezzibälle. Diese
Stunde beginnt am 16. September.

■ Steppaerobic

Der fünfstündige Kurs beginnt am
Dienstag, 24. September. Das Stepp-
brett, das als Sportgerät vielseitig ein-
setzbar ist, dient sowohl dem Trai-
ning des Herz-Kreislauf-Systems, als
auch der Verbesserung der Koordina-
tion und der Kräftigung unterschied-
lichster Muskelgruppen.

In den Stunden werden dazu
Schrittkombinationen erarbeitet und
mit Tanzelementen verbunden, na-
türlich wieder zu mitreißender Mu-
sik. Durch verschiedene Aufstel-

lungsformen der Bretter, wie z. B.
Double Stepp oder Quattro Stepp
werden die Stunden für die Teilneh-
mer interessant und abwechslungs-
reich gestaltet.

Die Stunde beginnt jeweils um
18.30 und endet um 19.30Uhr.

■ Fitness für Herren

Jeden Dienstag von 19.30 bis 20.30
Uhr. Besonderes Augenmerk in die-
sen Stunden wird auf gesundheitli-
ches Ausdauertraining, funktionelle
Gymnastik, Dehnung und Mobilisati-
on der verschiedenen Muskelgrup-
pen mit und ohne Kleingeräte gelegt.
Das Training beginnt am Dienstag,
12. November.

■ Aerobic

Im Anschluss des Stepp-Arobic-
Kurs findet nach einer längeren Pau-
se ein Fatburner statt. Fatburner ist
eine Stunde die viel Ausdauer und
Koordination verlangt.

Mit fetziger Musik und verschiede-
nen Schrittkombinationen wird diese
zu einer schweißtreibenden, aber
auch muskelaufbauender Stunde.
Der fünfstündige Kurs beginnt am
Dienstag, 12. November, jeweils von
18.30 bis 19.30 Uhr.

■ Wellnessgymnastik

Der zehnstündige Kurs beginnt am
Donnerstag, 17. September. Diese

Gymnastik bietet ein vielfältiges
Sportangebot für alle Altersgruppen.
Inhalt dieser Stunden sind funktio-
nelle Gymnastik, Dehnung, Kräfti-
gung, Ausdauer und Stabilisation des
Bewegungsapparats mit und ohne
Kleingeräte.

Im Mittelpunkt stehen hier die ge-
naue und gesundheitsorientierte
Ausführung der einzelnen Übungen
unter professioneller Anleitung, so-
wie die verschiedenen Arten der Ent-
spannung für Körper, Geist und See-
le.

Die Stunde beginnt jeweils um
18.30 und endet um 19.30 Uhr.

Seifenblasenspiele waren der Hit: Der Tisch mit den schaumigen Zutaten wurde den ganzen Nachmittag belagert. Bilder: dma (3)

Kurz notiert

SPD-Kandidaten
stellen sich vor

Wernberg-Köblitz. Am Freitag
findet um 19 Uhr im Gasthof
Sperl eine Informationsveran-
staltung der SPD zu den Wahlen
statt, zu der alle interessierten
Mitbürger eingeladen sind. Land-
tagsabgeordneter Franz Schind-
ler wird die Positionen der Bay-
ern-SPD erklären, Landrat Volker
Liedtke informiert über seine Ar-
beit im Bezirkstag und Bundes-
tagsabgeordnete Marianne
Schieder legt das Regierungspro-
gramm der SPD für Berlin dar.
Die SPD-Kandidaten stehen auch
für eine Diskussion und für Fra-
gen zurVerfügung.

Flohmarkt mit
Spielsachen

Wernberg-Köblitz. Die Freien
Wähler Wernberg-Köblitz laden
heute im Rahmen des Ferienpro-
gramms alle Kinder zum Kinder-
flohmarkt ab 14.30 Uhr am
Marktplatz ein.Unter demMotto:
„Speicher räumen, gute Spielsa-
chen für wenig Geld“ sind alle
Verkäufer und Kaufwilligen ein-
geladen. Es suchen wieder viele
schöneKinderartikel ihren neuen
Besitzer. Bitte Decken oder Ti-
sche selbstmitbringen. Bei Regen
findet der Flohmarkt in der Alten
Schule statt. Ansprechpartnerin:
Maria Schlögl, Tel. 0173/2382714.

Terminkalender

Wernberg-Köblitz

Soldaten-und Kriegerkamerad-
schaft. Heute ab 19 Uhr Kamerad-
schaftstreffen im Gasthaus Braun.

TSV – Tischtennis. Training für Da-
men und Herren ab 20 Uhr.

„D’Naabtaler Musikanten“. Heute,
19 Uhr, Probe imVereinsraum.

FC – Sportabzeichen. Training und
Ablegen der Leistungen für das Sport-
abzeichen auf den FC-Sportplätzen.
Von 17 bis 18 Uhr Kinder und Schüler,
18 bis 19 Uhr Erwachsene.

TSV – AH. Heute, 19 Uhr, Training;
Treffpunkt 18.45 Uhr in der Kabine.

Maschinengemeinschaft Saltendorf.
Samstag um 19.30 Uhr im Gasthaus
Schlosser Vortrag von H. Zitzler von
der Berufsgenossenschaft über Si-
cherheitsvorschriften beim Betrieb
einer Seilwinde.

Frauenbund Wernberg. Montag Ba-
defahrt nach Bad Gögging. Anmel-
dung bis Freitag bei Maria Gebhardt,
Telefon 09604/1335.

KAB. Samstag, 19 Uhr, Teilnahme am
Einzug der Vereine, Sonntag, 9 Uhr,
Kirchenzug. Treffpunkt Marktplatz.

Guteneck

Kirchenchor. Gesamtprobe Freitag,
19.30 Uhr.

Sportfreunde. Gesellschaftsabend
heute, 20 Uhr, SportheimWeidenthal.
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